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+ i n f o :  c c e t e g u c i g a l p a . o r g  /  A c t i v i d a d e s  g r a t u i t a s  c o n  a f o r o  l i m i t a d o  A r t e s  V i s u a l e s L i t e r a t u r a D i v e r s i d a d



10:00am / En el CEBG José de San Martín
Ciclo de cuentos: Mujer raíz
La que sembró la estrella
De Irma Valladares y Luis Moncada
A cargo de Compañía Escénica T’aanil K’iin 

A través de esta historia, las infancias descubrirán cómo la 
esperanza y la valentía pueden encender caminos colectivos. 
Una niña indígena siembra una estrella caída del cielo y guiada 
por su abuela, protege su luz frente a las burlas y los peligros, 
hasta que ilumina a todo su pueblo. Actividad en el marco del 
proyecto el CCET EN TU COMUNIDAD; dirigida a las infancias 
del CEBG José de San Martín.

02 y 04
En la Escuela Ramón Rivera (Cantarranas)

y Casa Alianza (Comayagüela)
Ciclo de Cine Comunitario y Derechos Humanos
Fragmentos y Memorias
A cargo de Tercer Cine
En las escuelas y centros infantiles de Tegucigalpa 
proyectaremos los cortometrajes: 

La Diosa del Bosque
La inspiradora aventura de una niña de 7 años que sigue los 
pasos de Yum Kaax el Dios Maya que protege la naturaleza. Su 
valentía lleva a Lou a convertirse en la Diosa del Bosque.

Honduras 2030
Descubrimos los riesgos del cambio climático y la fuerza que 
tenemos para hacer la diferencia. Este corto premiado nos 
invita a imaginar un futuro sostenible y justo para nuestras 
comunidades.

Negra Soy
Celebra la identidad garífuna y su herencia viva, mostrando la 
fuerza de una cultura que resiste y florece.

10:00am / En Asilo de ancianos del
Hospital San Felipe

Taller itinerante para adultos mayores
Pasos con raíces folclóricas
A cargo de Red de Fonoaudiólogos
de Honduras (RFH)

Taller itinerante en asilos y centros de reposo para adultos 
mayores, donde la música folclórica hondureña se convierte 
en una herramienta para estimular la memoria, promover la 
expresión emocional y reconectar con las raíces culturales 
mediante el baile y el movimiento adaptado. Dirigido a adultos 
mayores del Asilo de ancianos del Hospital San Felipe.

+ i n f o :  c c e t e g u c i g a l p a . o r g  /  A c t i v i d a d e s  g r a t u i t a s  c o n  a f o r o  l i m i t a d o  A r t e s  V i s u a l e s L i t e r a t u r a D i v e r s i d a d

MartesLunes 0201
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10:00am y 1:00pm / En el Instituto
Central Vicente Cáceres

Teatro para todo público
Purolucro rompe todo
A cargo de la ANAD

Una historia que combina juego, reflexión y aventura para 
despertar la conciencia ambiental y el sentido comunitario. 
Serafín llega a Ciudad Armonía con la misión de sembrar 
los hijitos de su planta Orquídea, pero su propósito se ve 
amenazado cuando Purolucro e Inocencia intentan convertirla 
en un negocio. Actividad realizada en el marco del XIII Festival 
Nacional de Teatro para las Infancia y la Juventud (FESTANAD).

10:30am / En la Penitenciaria Nacional Femenina
de Adaptación Social (PNFAS)

Ciclo de Cine Comunitario y Derechos Humanos
Fragmentos y Memorias
A cargo de Tercer Cine

Chico y Rita
de Fernando Trueba

Una película de animación ambientada en La Habana y Nueva 
York de los años 40 y 50, que narra la apasionada historia 
de amor entre un pianista y una cantante. A través del jazz 
latino, sus vidas se entrelazan entre la música, los sueños y 
las dificultades del éxito. Después de la proyección tendremos 
un conversatorio con las mujeres privadas de libertad.

10:00am / En la Escuela Municipal
de Arte de Cantarranas 

Taller infantil
Ruta Titiritera
A cargo de la ANAD

Un espacio creativo donde las infancias darán vida a sus 
propios títeres, combinando arte, juego y expresión. Utilizando 
materiales simples cada participante podrá construir un 
personaje con movimiento, desarrollando su imaginación y 
habilidades manuales. Actividad realizada en el marco del 
XIII Festival Nacional de Teatro para la Infancia y la Juventud  
(FESTANAD). Dirigido a las infancias de la Escuela Municipal 
de Arte de Cantarranas.

Grupo A / De 10:00am a 12:00m
Grupo B / De 2:00pm a 4:00pm

En el CCET
Lecturas al Centro
Un descuido cósmico
De Liliana Blum, con la coordinación
de Hellen Hernández 

Si querés empezar en el mundo de la lectura, explorar 
historias fascinantes y debatir ideas en un espacio de diálogo 
y aprendizaje, inscribite al club de lectura del CCET. Pensado 
para principiantes en la lectura, este mes leemos libros cortos 
de Liliana Blum y Juan Rulfo.

6:30pm / En el Teatro Memorias
Ciclo de Cine Comunitario y Derechos Humanos
Fragmentos y Memorias
A cargo de Tercer Cine

Rita
de Jayro Bustamante

Un programa diseñado para acercar el cine a la comunidad 
y fomentar el diálogo sobre los derechos humanos. Rita, una 
niña de 13 años, huye de su padre agresor a la gran ciudad. 
Encuentra consuelo hasta que la internan en un piso gestionado 
por el Estado. Rita y sus compañeros planean una fuga que 
acaba en un espeluznante acto de violencia.

7:00pm / En el CCET

Aeronauta
En concierto

La banda hondureña celebra su décimo quinto aniversario con 
un espectáculo especial que recorrerá su trayectoria: desde 
sus primeras composiciones hasta los temas más recientes. 
Un concierto para recordar.

M ú s i c a E s c é n i c a s S o s t e n i b i l i d a d F o r m a c i ó n I n f a n t i l e s C i n e P a t r i m o n i o

Viernes Sábado 0605
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10:00am / En la Casa Hogar Misioneros de la Caridad
Taller itinerante para adultos mayores
Pasos con raíces folclóricas
A cargo de Red de Fonoaudiólogos
de Honduras (RFH)

A través de cantos, relatos y dinámicas inclusivas, los adultos 
mayores participan activamente en una experiencia que une 
cuerpo, mente y comunidad. Dirigido a adultos mayores de la 
Casa Hogar Misioneros de la Caridad.

08 / 11:00am a 5:00pm
09 / 8:00am a 12:00m

En el CCET

Voces que proponen
Prioridades de las Mujeres Indígenas y 
Afrohondureñas de Honduras hacia el 2030
A cargo de de Naciones Unidas, a través
de OCR, PNUD, PBF, ONU Mujeres y ACNUR
y el CCET

Un encuentro que busca fortalecer la participación política e 
incidencia de las mujeres indígenas y afrodescendientes en 
Honduras, mediante un proceso de articulación de prioridades 
conjuntas, en el marco del año electoral 2025. En el marco del 
Día Internacional de los Pueblos Indígenas, el Día Internacional 
de los Afrodescendientes y Día Internacional de la Mujer 
Indígena.

10:00am / Jardín de niños Enriqueta
de Lázarus, La Isla 

Ciclo de cuentos: Mujer raíz
La mujer jaguar
De Irma Valladares y Luis Moncada
A cargo de Compañía Escénica T’aanil K’iin 

Con esta narración, las infancias conocerán la historia de una 
mujer, apartada por su diferencia, entra a la selva donde sueña 
con un jaguar. La danza con él la transforma y le devuelve 
su poder. Regresa a su pueblo como guía y maestra de otras 
mujeres. Actividad en el marco del proyecto el CCET EN TU 
COMUNIDAD; dirigida a las infancias del Jardín de niños 
Enriqueta de Lázarus, La Isla.

Del 09 al 12
De 1:30pm a 4:30pm / En el CCET

Taller de producción audiovisual
La Fábrica de Instantes
A cargo de Josué Ortiz

En este taller se aprenderá a crear piezas audiovisuales 
utilizando únicamente un dispositivo móvil. Las personas 
participantes explorarán técnicas de fotografía de producto, 
como la construcción de una caja de luz, configuración de 
iluminación y edición básica, así como los fundamentos del 
video. Un espacio 100% práctico para desarrollar contenido 
creativo y funcional.

+ i n f o :  c c e t e g u c i g a l p a . o r g  /  A c t i v i d a d e s  g r a t u i t a s  c o n  a f o r o  l i m i t a d o  A r t e s  V i s u a l e s L i t e r a t u r a D i v e r s i d a d

MartesLunes 08 09
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10:00am / En el Redondel de los Artesanos
Fiesta infantil
En busca de Suri-guri
A cargo del educador Anthony Hernández

En conmemoración del Día de las Infancias, te invitamos a 
disfrutar de una jornada llena de diversión, donde los más 
pequeños se convertirán en exploradores en busca de una 
suricata perdida. A través de pistas y desafíos, vivirán una 
gran aventura. La actividad contará con pinta caritas, juegos, 
premios y muchas sorpresas más.
Dirigido a todas las infancias. 

6:30pm / En el CCET
Concierto
Poesía y música hondureña
A cargo de Asociación Coral
Sinfónica de Honduras ACOSIH

Un encuentro entre la palabra y el canto con la poeta Norma 
López y el tenor Juan José Micheletti. El programa incluye 
lecturas poéticas, obras musicales inspiradas en la lírica 
nacional y el estreno del primer ciclo de canciones hondureño, 
compuesto por Ángel García para canto y quinteto instrumental.

6:30pm / En el CCET
Primeras letra: Presentación del libro
Otoño en el Viento
De Alejandra Ortiz

Recientemente publicado por la editorial Universo de Letras en 
España, la autora novel presenta su obra. Este libro ofrece un 
viaje emocional a través de las estaciones del año, donde se 
exploran temas como la pérdida, la redención y la identidad. 
Con un estilo simbólico y místico, retrata las relaciones 
humanas y la conexión espiritual. 

3:30pm / A través de MS Teams
Conversatorio
Maternidades al frente
Maternar desde el corazón

En este tercer conversatorio nos acompañará Maria Iris, mamá 
y directora del hogar para niños, niñas y jóvenes Amor y Vida, 
ella nos permitirá ver su experiencia de ser mamá biológica de 
tres varones, pero también las enseñanzas y aprendizajes que 
le ha dejado ser mamá desde el corazón de niñas y niños que 
ella no parió. 

M ú s i c a E s c é n i c a s S o s t e n i b i l i d a d F o r m a c i ó n I n f a n t i l e s C i n e P a t r i m o n i o

Viernes SábadoJueves 131211
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Del 16 al 18
De 5:30pm a 8:30pm / En el CCET

Fijar el relato
Herramientas de fixer, producción de campo
y asistencia de dirección en proyectos audio- 
visuales y periodísticos
A cargo de Jessica Guifarro

Taller de formación técnica intensiva, orientado a brindar 
herramientas prácticas sobre tres roles claves en el desarrollo 
de proyectos audiovisuales y periodísticos: fixer, producción 
de campo y asistencia de dirección. Dirigido a cineastas 
emergentes, profesionale de la comunicación y el periodismo, 
fixers autodidactas o personas que acompañan rodajes o 
reportajes. 

Del 17 al 19
De 5:00pm a 7:00pm / En el CCET

Ilustración sobre cerámica
Un lenguaje personal
A cargo de Dariana Torres

Te invitamos a sumergirte en un espacio creativo de tres días, 
donde descubrirás cómo la cerámica puede convertirse en un 
lienzo único para expresar tu propio lenguaje artístico. A través 
de técnicas como el esgrafiado, la estampa y la ilustración 
con engobes, trabajarás directamente sobre placas y platos de 
cerámica, explorando texturas, colores y formas que darán vida 
a piezas personalizadas.

+ i n f o :  c c e t e g u c i g a l p a . o r g  /  A c t i v i d a d e s  g r a t u i t a s  c o n  a f o r o  l i m i t a d o  A r t e s  V i s u a l e s L i t e r a t u r a D i v e r s i d a d

Martes Miércoles16 17
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10:00am / En el Centro Educativo Municipal Arco Iris
Ciclo de cuentos: Mujer raíz
La canasta de fuego
De Irma Valladares y Luis Moncada
A cargo de Compañía Escénica T’aanil K’iin 

Este cuento invita a las infancias a explorar la memoria viva que 
habita en los objetos y en las historias de las mujeres que nos 
preceden. Al abrir una canasta antigua, una joven libera relatos 
de resistencia, sabiduría y fuerza ancestral femenina. Actividad 
en el marco del proyecto el CCET EN TU COMUNIDAD; dirigida a 
las infancias del Centro Educativo Municipal Arco Iris.

7:00pm / En el CCET
Conversatorio
Poéticas de la Anhedonia
En el marco de la exposición
“Hauscencia: Distimias de la carne”
Participan: Ariel Wilson, psicólogo; Suny 
Arrazola, especialista en Letras; Jasson Serra, 
artista visual. Modera: Julio Méndez, curador.

Especialistas en psicología, letras y artes visuales reflexionarán 
sobre las posibilidades creativas que emergen de las crisis 
depresivas. Se explorará cómo las sensaciones y experiencias 
vinculadas a la depresión pueden transformarse, a través 
del arte y la literatura, en expresiones que sublima el dolor y 
generan nuevas formas de esperanza.

De 1:00pm a 6:00pm / En el CCET
Taller
De tu creatividad a la pantalla
Primeros pasos para la creación de contenido
A cargo de la comunicadora Andrea Paz

Este taller está diseñado para agentes culturales que buscan 
fortalecer sus habilidades para contar historias y comunicar 
su trabajo a través de contenido digital. Se explorarán las 
bases fundamentales para crear contenido, iniciando desde la 
concepción de la idea, el desarrollo de un guión sencillo y claro, 
la búsqueda de inspiración, la selección de recursos disponibles 
y la realización de piezas que transmitan un mensaje claro para 
conectar con sus audiencias. Dirigido a creadoras y creadores 
hondureños.

10:00am / En el CCET
Taller infantil
Calma en movimiento
A cargo de la Psicóloga Ana Barrientos

Este taller invita a las infancias a practicar técnicas de respiración, 
relajación y meditación a través de juegos y movimientos 
guiados. En un entorno lúdico y tranquilo, fortalecerán su 
bienestar emocional, mejorarán la concentración y desarrollarán 
herramientas para la autorregulación y el manejo de sus 
emociones. Dirigido a las infancias a partir de 5 años

Grupo A / De 10:00am a 12:00m
Grupo B / De 2:00pm a 4:00pm

En el CCET
Lecturas al Centro
Pedro Páramo
De Juan Rulfo
Con la coordinación de Hellen Hernández

Si querés empezar en el mundo de la lectura, explorar historias 
fascinantes y debatir ideas en un espacio de diálogo y aprendizaje, 
inscribite al club de lectura del CCET. Pensado para principiantes 
en la lectura, este mes leemos libros cortos de Liliana Blum y Juan 
Rulfo.

De 3:00pm a 8:00pm
En el Redondel de los Artesanos

ARAMACAO 4ta edición
Liga Internacional de Batallas de Rap Escritas

Un espacio donde los talentos emergentes del RAP en Honduras 
pueden desarrollar y mostrar su arte, combinando escritura 
y performance. En esta cuarta edición, contaremos con la 
participación de artistas invitados de México, El Salvador, Costa 
Rica, Cuba y Colombia.

M ú s i c a E s c é n i c a s S o s t e n i b i l i d a d F o r m a c i ó n I n f a n t i l e s C i n e P a t r i m o n i o

Jueves Viernes Sábado 201918
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10:00am / En el Centro de Cuidado Infantil San Isidro
Ciclo de cuentos: Mujer raíz
Las tejedoras del trueno
De Irma Valladares y Luis Moncada
A cargo de Compañía Escénica T’aanil K’iin 

En un ambiente de hilo, canto y silencio, las infancias 
aprenderán sobre la fuerza de la comunidad, el arte textil y la 
transmisión de saberes entre generaciones. Cinco ancianas 
tejen canciones olvidadas y convocan a las niñas del pueblo 
a continuar el tejido del futuro. Actividad en el marco del 
proyecto el CCET EN TU COMUNIDAD; dirigida a las infancias 
del Centro de Cuidado Infantil San Isidro.

De 9:00am a 4:00pm / En el CCET
Taller intensivo
Comedia Física
A cargo de Ricardo Cornelius Jr (ES)

Una experiencia práctica para descubrir el cuerpo como 
herramienta principal del humor escénico. A través de ejercicios 
de gestualidad, ritmo e improvisación, se explorarán técnicas de 
clown y slapstick que potencian el humor físico.

10:00am / En el Asilo Casa Blanca María Eugenia
Taller itinerante para adultos mayores
Pasos con raíces folclóricas
A cargo de la Red de Fonoaudiólogos
de Honduras (RFH)

La danza se transforma en terapia y celebración. Los 
participantes comparten recuerdos, gestos y música tradicional 
en un espacio diseñado para estimular y reconfortar. Dirigido a 
adultos mayores del Asilo Casa Blanca María Eugenia.

2:00pm / En Hogar Los Ángeles, Valle de Ángeles
Espectáculo
Peregrino
A cargo de la Cía Ricardo Cornelius

Una propuesta de teatro físico que transforma el cuerpo, el 
movimiento y la imagen escénica en narradores de un viaje 
que simboliza la vida. “Peregrino” invita a transitar paisajes 
emocionales y poéticos, donde humor, sensibilidad y riesgo 
corporal se entrelazan para hablar de la búsqueda personal y 
colectiva.

24 y 25
2:00pm a 5:00pm / En el CCET

Taller literario
La desnudez de la distimia
A cargo de Yasón Serra (Erático)

El taller propone un encuentro entre poesía, cuerpo y tristeza, 
en diálogo con la exposición actualmente en exhibición en el 
CCET: Hauscencia. A través de la escritura creativa, se abordará 
la depresión como un espacio habitable, transformando la 
experiencia en imágenes poéticas y reflexión sensible.

4:30pm / En el CCET
Taller
Voluntariado para el desarrollo 
sostenible a través de la Agenda 2030
A cargo de Naciones Unidas en Honduras

Un taller corto para todas las personas interesadas en conocer 
el programa Voluntarios/as ONU y conocer los 17 Objetivos de 
Desarrollo Sostenible en el marco de la Asamblea General de 
Naciones Unidas y el Aniversario de la Agenda 2030.

+ i n f o :  c c e t e g u c i g a l p a . o r g  /  A c t i v i d a d e s  g r a t u i t a s  c o n  a f o r o  l i m i t a d o  A r t e s  V i s u a l e s L i t e r a t u r a D i v e r s i d a d

Martes MiércolesLunes 22 23 24
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10:00am / Centro de Rehabilitación Rescatando Vidas
Biblioteca Humana
Muros que caen

Conocer historias reales de superación inspira a quienes 
están en tratamiento a seguir adelante, ver como otros han 
logrado adaptarse y encontrar un sentido a su vida, pese a 
sus limitaciones refuerza esperanza y voluntad, por lo que 
la actividad exige atención, respeto y apertura, lo cual es 
terapéutico en sí mismo, para personas en recuperación. 
Dirigido a personas del Centro de Rehabilitación Rescatando 
Vidas. 

De 6:30pm a 8:30pm / En el CCET
Exposición colectiva 
La Paz visible

Como resultado de la convocatoria de artes plásticas, el 
CCET presenta la muestra “La Paz Visible”, una exposición 
que se mostrará en la cuarta pared y que reúne las obras 
seleccionadas de artistas hondureños. Este mural colectivo 
es una reflexión sobre la paz desde lo personal, lo colectivo, 
lo social y lo político. 

De 9:00am a 4:00pm / En el Redondel de
los Artesanos y CCET

8vo Encuentro Honduras
en clave Derecho a Decidir 
A cargo de Somos Muchas

Continuamos impulsando el colectivizar discusiones y fortalecer 
nuestras articulaciones feministas desde múltiples visiones 
para que los derechos de las mujeres ya no sean un pendiente 
sino una realidad. Talleres, foros, mini mercadito y stands 
informativos. 

10:00am / En el Centro de día y
reposo del adulto mayor

Taller itinerante para adultos mayores
Pasos con raíces folclóricas
A cargo de a Red de Fonoaudiólogos
de Honduras (RFH) 

La última sesión cierra con una jornada emotiva y festiva. 
El folclore hondureño se vive como homenaje a la vida y la 
memoria, dejando una huella de conexión, gratitud y alegría 
compartida. Dirigido a adultos mayores del Centro de día y
reposo del adulto mayor.

8:00am / En el CCET
Encuentro de juventudes
y Agenda 2030
A cargo de Naciones Unidas en Honduras

En conmemoración del Día Internacional de los ODS, celebramos 
este encuentro con las juventudes que hoy son parte integral de 
la Agenda 2030 y la estrategia Juventud 2030, promoviendo su 
participación en el desarrollo sostenible a través de diálogos, foros 
y eventos de capacitación.

1:00pm / En el CCET
Taller de costura
Puntadas doradas
A cargo de la tallerista Abigail Galindo

En este taller, los adultos mayores explorarán técnicas básicas 
de costura para crear una pieza textil decorativa que celebre sus 
experiencias. La actividad promueve la creatividad, la motricidad 
fina y el bienestar emocional, propiciando la conexión a través del 
arte y la memoria. No se requiere experiencia previa.
Dirigido a adultos mayores.

6:30pm / En el Redondel de los Artesanos
Tercer Cine en el CCET
90 minutos
de Aeden O’connor Agurcia (Honduras)

Llega al Cineclub la película hondureña más esperada del año. 
Cuatro historias sobre violencia, amor, suspenso y drama unidas 
por la mayor pasión del mundo: el fútbol. Como cada mes, te 
invitamos a una noche de cine al aire libre, con venta de comidas 
y bebidas. 
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